308. THU NGHIEM POQC TiNH SINH HOQC (cg. thir nghiém déc tinh bang phwong phdp sinh
hoc),

phuong phap thir nghiém sinh hoa dé xac dinh ndng d6 hoic kha ning gy doc cua
mot hay nhiéu chét bang cach quan sat anh huong cua chung toi sinh vat song (thu
nghiém in vivo) hoac hé¢ thong nudi ciy mo/té bao (thtr nghiém in vitro). O cap do té
bao, cac thir nghiém duogc tién hanh trén céc thu thé té bao duoc kich hoat hodc &
cap d¢ sinh hoc cao hon nhu ting trudng té bao, phat trién khdi u hoic thay dbi hinh
thai va chirc ning ctia cac co quan trong co thé.

Céc thur nghiém in vivo st dung sinh vat séng, vi du nhu cho tiép xuc vo1 mot
phoéi hoic toan bd ca thé. Thir nghiém doc tinh bang phuong phap sinh hoc
(TNDTSH) thuong bao gdm mot kich thich (vd. mét hoat chat co kha nang gay doc)
dugc ap dung cho mot dbi tuong (vd. dong vat/thuc vat hodc mo/té bao) va phan ung
(vd. chét) cua doi twong dugc kich hoat va do ludng. Cudng d6 kich thich thay doi
theo liéu luong va tuy thudc vao cuong dd kich thich nay, doi tuong s€ co thay
dbi/dap ung tuwong tmg.

TNDTSH con duoc st dung dé danh gia mic d6 gay doc cta hoa chat theo
thoi gian phoi nhiém (doc tinh cap, ban truong dién va truong dién), phuong thirc
va anh hudng ciia ching tdi moi trudng, sinh vat va con nguoi. Poc tinh c6 thé dugc
xac dinh dya trén tac dong 1én toan b sinh vat ciing nhu cAu tric cua sinh vat (vd.
té bao) hoic mot co quan cia sinh vét (vd. gan, than). Mot hop chét duoc danh gia
c6 doc tinh va c6 nguy co gay doc hay khong phu thude chu yéu vao hai yéu to: mo
hinh thtr nghiém va liéu luong ctia hoa chat dugc thir nghi¢m. Uu diém cia TNDTSH
la kh& nang phat hién doc tinh tich liiy cua mot hoac nhiéu hoa chét di biét hodc
chua biét trong mau.

TNDTSH duogc str dung rong rai dé sang loc, phat hién cac chit c6 kha nang
gy doc trong thyc pham, dugc pham, mdi trudng, v.v. TNDTSH c6 thé dugc thuc
hién mot cach dinh tinh hoac dinh lugng, truc tiép hoac gian tiép. Mbi thir nghiém
duoc thuc hién nhiéu 1an dé xac dinh do lap lai va do tin cdy cua két qua theo tinh
toan xac suat thong ké. Vi du: ddi véi thir nghiém d6i chtng, tién hanh thir nghiém
stt dung dong thoi mau doi chimg va mau can kiém tra doc tinh véi it nhat & nim
néng do khac nhau va duogc lap lai it nhét ba lan. Déi véi thu nghiém trén dong vat,
can dugc tién hanh véi it nhat mudi ca thé ctia mot loai duy nhét trong mdi lan lap
lai & 4-6 néng d6 khac nhau cua chat thir nghi¢m va chét dbi ching va duoc lap lai
it nhat ba 1an. Hién nay, cac TNDTSH c6 thé duoc st dung doc 1ap hoac két hop voi
cac ky thuat/phuong phap khac, vi du nhu héa hoc phan tich. Mgt vi du cua cong cu
TNDTSH la ELISA - Thir nghiém héap thu mién dich lién két v6i enzym.
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